
う れ し か っ た 『  あ の  一  言  』 

カメまんねん カメまんねん 
いつまでも健康で長生きして欲しいから。いとう歯科医院は高齢の方にも安全安心な「保険治療で治す入れ歯専門」の歯医者です。 

 

歯
が
抜
け
た
隙
間
を
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で
補
修

し
て
、
新
た
に
バ
ネ
を
作
り
入
れ
歯
を
固
定
で

き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
保
険
治
療
で
で
き
る

増
歯
修
理
で
す
。
型
を
採
っ
て
か
ら
１
時
間
半

ほ
ど
で
終
了
。 

「１
か
月
以
上
か
か
る
と
覚
悟
し
て
い
た
ん
で

す
け
ど
、
ま
さ
か
１
日
で
治
る
と
は
思
い
ま
せ

ん
で
し
た
」
と
Ｍ
さ
ん
。
数
週
間
後
に
来
院
さ

れ
た
と
き
、
先
日
も
会
社
の
人
と

一
緒
に
唐
揚

げ
を
食
べ
ら
れ
て
嬉
し
か
っ
た
と
報
告
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。 

  

Ｍ
さ
ん
は
揺
れ
て
い
る
歯
が
他
に
も
あ
り
ま

す
が
歯
を
長
持
ち
さ
せ
る
努
力
を
お
願
い
し
ま

し
た
。
も
し
抜
け
て
も
、
増
歯
修
理
が
で
き
ま

す
。
当
院
で
は
こ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
で
も
、
簡

単
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
で
身
体
の
負
担
を
軽
減
さ

せ
、
無
理
の
な
い
安
心
で
低
価
格
な
保
険
の
入

れ
歯
で
治
療
を
行
な
い
ま
す
。 

２０１４年 １２月 

その１０１ 

 

こ
ん
に
ち
は
、
い
と
う
歯
科
医
院
の
伊
藤
高
史
で
す
。
妻
の
好
き
な
歌
手
の
井
上
芳

雄
さ
ん
が
出
演
し
た
番
組
を
実
家
の
ブ
ル
ー
レ
イ
デ
ィ
ス
ク
で
録
画
し
ま
し
た
。
妻
は

大
喜
び
。
さ
っ
そ
く
自
分
の
パ
ソ
コ
ン
に
セ
ッ
ト
し
た
け
ど
再
生
で
き
ま
せ
ん
。
古
い

機
種
な
の
で
ブ
ル
ー
レ
イ
は
未
対
応
で
し
た
。
仕
方
な
く
ヨ
ド
バ
シ
カ
メ
ラ
へ
行
っ
て

ブ
ル
ー
レ
イ
の
再
生
機
を
購
入
。
そ
れ
に
し
て
も
録
画
の
機
器
類
の
変
化
は
め
ま
ぐ
る

し
い
で
す
ね
。
進
歩
に
つ
い
て
行
く
の
が
大
変
で
す
。
む
か
し

私
は
好
き
な
ア
ニ
メ
全
集
５
２
話
を

「Ｖ
Ｈ
Ｓ
」
で
揃
え
る
と

い
う
手
痛
い
失
敗
を
し
て
い
ま
す
。
今
回
も
こ
う
し
て
映
像
を

録
画
し
ま
し
た
が
、
ブ
ル
ー
レ
イ
は
１
０
年
後
も
使
え
る
の
で

し
ょ
う
か
。
企
業
の
思
惑
な
ど
様
々
な
事
情
が
あ
る
と
は
思
う

け
ど
長
く
楽
し
め
る
よ
う
に
考
え
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

次
々
と
消
え
た
モ
ン
ス
タ
ー 

マ
シ

ン
を
完
全

に

コ
ン
ト

ロ
ー

ル 

今回のＭさんの増歯修理とバネを作る治療は5,000円でした(治療費は症状により個人差があります)。 

 

改
造
に
は
１
０
０
万
円
以
上
か
か
る
の

で
お
い
そ
れ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
金
に
あ

か
せ
て
改
造
す
る
風
潮
に
Ｗ
君
は
疑
問
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。 

 

先
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て
、
ギ

ア
チ

ェ
ン
ジ
の
ポ
イ
ン
ト
や
、
ア
ク
セ
ル

ワ
ー
ク
や
、
コ
ー
ス
の
ラ
イ
ン
取
り
な
ど

単
調
で
地
道
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
繰
り
返

し
て
い
ま
し
た
。 

「周
り
の
景
色
が
ス
ロ
ー
モ
ー
シ
ョ
ン
み
た

い
に
、
ゆ
っ
く
り
流
れ
て
い
っ
た
ん
だ
」 

  

そ
の
言
葉
を
聞
い
た
と
き
私
は
信
じ
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。
な
ぜ
な
ら
そ
の
時
、
友
人

Ｗ
君
の
車
は
時
速
２
０
０
キ
ロ
を
超
え
て
い

た
は
ず
。 

  

Ｗ
君
の
趣
味
は
サ
ー
キ
ッ
ト
を
走
る
ア
マ

チ

ュ
ア
レ
ー
ス
で
す
。
プ
ロ
レ
ー
サ
ー
の
先

生
に
教
わ
り
な
が
ら
コ
ー
ス
を
回
っ
て
タ
イ

ム
を
競
い
ま
す
。 

 

彼
は
中
古
車
を
買
っ
て
競
技
に
参
加
し
て

い
た
の
で
す
が
、
い
く
ら
頑
張
っ
て
も
順
位

が
上
が
ら
な
か
っ
た
。
壁
に
当
た
っ
て
い
ま

し
た
。
み
ん
な
次
々
と
タ
イ
ム
を
上
げ
て
い

き
ま
す
。
１
か
月
前
ま
で
格
下
だ
っ
た
ラ
イ

バ
ル
が
爆
音
を
た
て
て
抜
き
去
っ
て
い
く
。

歯
ぎ
し
り
す
る
ほ
ど
悔
し
か
っ
た
。
格
下
に

抜
か
れ
る
理
由
は
明
快
で
し
た
。 

 

 
 

 

Ｗ
君
の
ク
ル
マ
は
３
０
０
馬
力
。
ラ
イ
バ

ル
は
同
じ
車
種
な
の
に
４
０
０
～
５
０
０
馬

力
の
モ
ン
ス
タ
ー
マ
シ
ン
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
大
金
を
か
け
て
改
造
し
た
車
だ
っ
た
。 

 

天
候
は
雨
。
モ
ン
ス
タ
ー
マ
シ
ン
は
路

面
が
濡
れ
る
と
タ
イ
ヤ
が
滑
っ
て
操
縦
が

難
し
く
な
り
ま
す
。
Ｗ
君
は
努
力
の
甲
斐

あ
っ
て
雨
の
中
で
も
マ
シ
ン
を
完
全
に
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
し
た
。
と
は
い
え

モ
ン
ス
タ
ー
も
簡
単
に
は
引
き
下
が
り
ま

せ
ん
。
互
角
の
勝
負
が
続
き
ま
し
た
。 

  

こ
こ
で
先
生
が
と
っ
て
お
き
の
秘
策
を

伝
授
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ラ
ス
ト
３
周
を

全
力
で
走
り
続
け
る
の
は
不
可
能
だ
。
最

初
の
２
周
は
８
割
の
力
で
走
っ
て
、
最
後

の
１
周
だ
け
全
力
を
出
せ
と
い
う
も
の
。 

 

は
じ
め
の
２
周
は
ひ
た
す
ら
ガ
マ
ン
。

少
し
遅
れ
て
つ
い
て
い
っ
た
。
勝
負
は
最

後
の
１
周
。
今
だ
。
待
ち
に
待
っ
た
タ
イ

ミ
ン
グ
で
ア
ク
セ
ル
を
力
い
っ
ぱ
い
踏
み

込
ん
だ
。
モ
ン
ス
タ
ー
た
ち
が
次
々
と
視

界
の
後
ろ
に
消
え
て
い
っ
た
。
研
ぎ
澄
ま

さ
れ
た
神
経
。
極
限
ま
で
集
中
し
た
感
覚

に
は
ゆ
っ
く
り
遠
ざ
か
っ
て
見
え
た
。
結

果
は
３
位
。
初
め
て
の
表
彰
台
で
し
た
。 

 

し
か
し
そ
ん
な
涙
ぐ
ま
し
い
努
力
を
い

く
ら
積
み
重
ね
て
も
直
線
で
の
ア
ク
セ
ル

の
ひ
と
踏
み
で
置
い
て
行
か
れ
る
日
々
。

パ
ワ
ー
の
違
い
は
埋
め
ら
れ
な
い
。 

 

と
こ
ろ
が
、
こ
れ
が
限
界
だ
な
と
い
う

気
持
ち
で
参
加
し
た
レ
ー
ス
で
思
わ
ぬ
こ

と
が
起
こ
っ
た
の
で
す
。 

 

ク
ル
マ
談
義
で
盛
り
上
が
っ
た
帰
り
は

Ｗ
君
が
家
ま
で
送
っ
て
く
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
爆
音
と
舌
を
噛
み
そ
う
な
揺

れ
を
覚
悟
し
て
乗
っ
た
レ
ー
シ
ン
グ
マ
シ

ン
は
予
想
と
大
き
く
違

っ
て
い
ま
し
た
。 

  

無
改
造
な
の
で
普
通
車
の
ま
ま
。
芳
香

剤
ま
で
置
い
て
あ
り
ま
す
。
走
行
中
も
揺

れ
が
な
く
音
も
ほ
と
ん
ど
し
ま
せ
ん
。 

「こ
の
車
に
は
妻
と
生
ま
れ
た
ば
か
り
の

息
子
も
乗
せ
る
か
ら
ね
」 

 

そ
う
言
っ
て
ハ
ン
ド
ル
を
握
っ
た
Ｗ
君

の
目
は
サ
ー
キ
ッ
ト
の
狼
で
は
な
く
優
し

い
パ
パ
の
眼
差
し
で
し
た
。 

「入
れ
歯
が
踊
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
」 

 

そ
う
お
っ
し
ゃ
る
５
０
代
女
性
の
Ｍ
さ
ん
。 

 

歯
が
抜
け
て
い
て
部
分
入
れ
歯
の
バ
ネ
が
効

か
ず
入
れ
歯
が
固
定
で
き
ま
せ
ん
。
グ
ラ
グ
ラ

の
歯
が
他
に
も
多
数
あ
り
ま
す
。 

 

近
所
の
歯
科
医
院
で
勧
め
ら
れ
た
の
は
揺
れ

て
い
る
歯
を

一
気
に
全
て
抜
い
て
新
し
い
入
れ

歯
を
作
る
か
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
に
す
る
か
。
ど

ち
ら
も
身
体
に
負
担
が
大
き
い
上
に
、
金
額
も

数
十
万
円
か
ら
百
万
円
以
上
か
か
る
の
で
決
心

で
き
ず
不
便
な
の
を
ガ
マ
ン
し
て
い
ま
し
た
。 

  

簡
単
に
外
れ
る
の
で
食
事
の
と
き
は
ひ
と
口

ご
と
に
指
で
入
れ
歯
を
押
さ
え
て
い
ま
し
た
。

恥
ず
か
し
く
て
会
社
の
人
と
の
食
事
も
断
っ
て

き
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
は
数
十
万
と
か
百
万
と

か
金
額
の
交
渉
を
し
て
い
る
場
合
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
早
急
な
治
療
が
必
要
で
す
。 



■いとう歯科医院に寄せられた患者さんの声■ 

いとう歯科医院では初めての患者さんにはお金のかかる自費治療はやりません。安全安心な保険治療で、じっくりと取り組んでいきます。 

 いとう歯科医院のホームページが完成しました！ 

 

 歯科医師から言われた内容を念のため確認したい。治療に

ついて知りたい。そのような声にお応えできるように「よく

ある質問」「保険で行なった治療の症例」などで豊富に紹介

しています。 

「西荻窪 入れ歯 いとう歯科」で検索してください。 

 http://www.ireba-ito.com/ 

〒167-0054 東京都杉並区松庵３－６－３ 

いとう歯科医院 
一
〇
〇
円

ロ
ー
ソ
ン

さ
ん 

印
南
建
設

さ
ん 

仲
通
り
街 

いとう歯科 

木日祝休み 

稲荷神社 

青い鳥 

クリーニングさん 

西荻窪駅南口 

ＴＥＬ：03-3333-5389 

昭和９年（１９３４年）に祖父高秋が開業して以来……。おかげ様で「いとう歯科医院」は地元松庵で８０年を越えました。 

カメまんねん、１部は一番大切なお友達にプレゼントしてあげてください。 

五日市街道 

月 火 水 木 金 土 

８：３０～１１：００ 

１４：００～１７：００ 

※ 予約制ではありません。 
  お越しいただいた順番に 

  診療しています。 

インターネットで公開中！ 患者が作る患者のための『病院の通信簿』 

→ http://www.tusinbo.com/ ついに患者さんの投票数は１５０通を超えました！（平成26年10月現在） 

◆2014年10月 70代男性 約1週間がまんしていたのですが痛くなり突然治療に伺いました。大先生、若先生とも相変わらずの笑顔で治療に

当って頂きありがとうございました。素早く治療して頂き調子が悪くなったらいつでもいらっしゃいとのお言葉と同時にあまりがまんそし

ないでとの事で本当にありがたく思っております。気やすくやさしく身体の工合に合はせて治療は本当に助かります。息子も妻も伊藤先生

以外の所へは行かないと言っております。ぜひぜひ又よろしくお願い致します。 

◆2014年9月 40代男性 伊藤歯科医院は良心的な歯科医院です。先日定期健診に来院しました。素早く丁寧な治療で無事終わりました。今

までの歯医者駅前ビルの夜遅くまで開院している歯科医院、レントゲンを撮り治療がなかなか終わらない。また来週の予約を先生に聞くと

もう少しで終わりますよと痛くもないのにどこの歯が悪いの？ 今後ともよろしくお願いします。５か月前に井の頭通りのマンションに引

越しました。７階の階段からスカイツリーと東京タワーが見えたのは驚きました。私の住んでいる３Ｆからは夏の花火大会が目の前から見

え、西側は朝の気候がいい日は富士山が見えました。今までの家は現地まで行かないと見られないと思っていましたが、高い所に住むと杉

並松庵でもこんなきれいな景色が見えるのは思っていませんでした。◆2014年7月 70代男性 大先生、ご無沙汰しておりました。先日は息

子が、昨日は私がともにお世話になりありがとうございました。相変わらず大先生、若先生の絶妙のタッグコンビだんだんクールになって

来た感じです。患者はなほさら安心してお願い出来るというものです。治療はもちろんの事、ケアの心配までして頂いて今時この様な良心

的なドクターはなかなかいないと思います。息子も伊藤先生の所以外は行く気もありません。それだけ先生のところは「歯医者さんイヤー

ダナー」と云う気が起りません。どうぞこれからもよろしくお願い致します。◆2014年7月 40代男性いつもご丁寧な治療、有難うございま

す。いとう先生は本当に優しく、痛くないので他の歯科は行きたくありません。治療中も優しく声をかけてくださるのも安心します。毎回

カメまんねんのお便り、有難うございます。これからも（私の父も）よろしくお願い致します。◆2014年6月 60代男性 歯の治療のすばら

しさ。入れ歯サシ歯具体的に丁寧で安心です。これを機会に完全に治をします。◆2014年5月 60代女性 いつも何かと気を使ってくださっ

て「ありがとう」の思いでいっぱいです。これからもよろしくお願い致します。◆2014年4月 60代女性 急に歯が痛くなった時、予約無し

で診察していただけるのが何よりありがたいです。予約無しだと時間が空いた時に気軽に通院できます。「歯医者さんに行かなくちゃ」と

思いながら治療費が気になって先延ばしにしてしまう方も多いのでは、と思いますが、できる限り保険治療で対応して下さるという方針も

大変ありがたいです。患者が本当に必要とする治療を提供して下さる いとう歯科医院は今時貴重な存在です。◆2014年2月 60代女性 い

つ来ても嫌な顔しないで診ていただき、感謝しています。ずーっと通います。◆2014年1月 50代女性 先生のＨＰの大ファンです。全部の

ページを読破すべく楽しんで読ませて頂いています。何しろこの熱意あるＨＰのおかげで先生に出会えたのですから。先生のおかげで長年

悩んだ入れ歯の不安が取り除かれた上、綺麗な白い歯が保険内で手に入り感謝、感謝です。他の歯科医院で自費で４００万超かかると言わ

れて途方にくれていた私を、先生の素晴らしい技術が救ってくれました。本当にありがとうございました。これからも末永くどうぞよろし

くお願い致します。◆2013年12月 40代女性 お電話での問合せの時から安心出来る丁寧なご対応に感謝しております。看者の心を大切に

していただけるすてきな先生でした。◆2013年11月 女性60代 今まで何件の歯科医院のお世話になったかわかりません。面倒そうな説明

と高額な料金の提示でなかなかふんぎりもつかず仮り歯のまま６年も過ぎてしまいました。食べたい物もがまんするような悲しい思いをし

ていました。東京への引っ越しもあり”いとう歯科医院”を知ることとなりました。初診の時は少々不安な気持でお伺い致しましたが先生

の温かいお人柄と丁寧な診察、説明に長い年月の悩みなど一気に解決してしまいました。仮り歯は２～３時間後には入れ歯に変りその日の

うちに”噛む”ことができるようになりました。嬉しかったです。”噛める”ことの大切さ、ありがたさを実感しました。今は職場仲間の

食事にも何の心配もなくご一緒できて楽しいです。予約制でないことも嬉しいことのひとつです。これからもお世話になりますが先生に診

療していただいている限り安心です。心強い思いがします。ありがとうございます。まだまだよろしくお願い致します。◆2013年10月女性

50代 いつも丁寧でご親切な説明とご指導をありがとうございます。人なつっこいカメ吉君とあうのも楽しみです。◆2013年9月 女性70代 

待合室にカメがいたり、お便り「カメまんねん」をいただいたり、はじめはちょっと変わった歯科医院だと思いました。ていねいに診察、

治療してくださり、何度も通院しないで少い日数でよくなるのでありがたいです。予約なしなのも助かっています。今後とも頼りにしてい

ますのでよろしくお願いします。◆2013年8月 男性30代 祖母の代よりお世話になっております。すぐに抜いたりと「金儲け主義」の強い

歯科医が多いこの時代に、生きてる歯は可能な限り大切にとしてくださる姿勢はありがたい限りです。厳格な父もこちら以外は使うなと常

に私に言い聞かせ、現在も横浜より通院しております。今後とも宜しくお願い申し上げます。 


